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Изобретение относится к медицине, в частности к методу лечения инфекции, вызванной вирусом Herpes 
simplex 1 и 2 типов. 
Согласно изобретению, метод состоит в осуществлении клинического и параклинического обследования 
пациента и инициировании этиотропного лечения ацикловиром, а также противовоспалительного, 
седативного, анальгезирующего, местного, иммуномодуляторного и витаминотерапевтического лечения, 
при этом в течение 12…24 часов после клинического обследования осуществляют тест на чувствительность 
к ацикловиру штаммов вируса, взятых из герпетических везикул, и в случае обнаружения резистентных 
штаммов к ацикловиру, его заменяют со второго дня лечения на противовирусный препарат с 
тимидинкиназа-независимым действием на основе интерферона человеческого рекомбинантного α-2b. 
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